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STUDI E ATTIVITA' PROFESSIONALI
Laureata all’Università di Medicina e Chirurgia di Bucarest e Milano a pieni voti .
Ho perfezionato gli studi di Medicina in Prevenzione e Cura dell’Invecchiamento presso l’Istituto Internazionale di Gerontologia e Geriatria Ana Aslan di Bucarest.
Ho esercitato la mia professione presso lo stesso Istituto come assistente della professoressa Ana Aslan, che ha raggiunto fama internazionale per la scoperta del Gerovital,il primo medicinale per la cura dell’invecchiamento e per aver fondato il primo Istituto Internazionale di Gerontologia e Geriatria nel mondo.

Ho partecipato alle ricerche sul processo d’ invecchiamento generale, cutaneo, del sistema nervoso centrale,immunitario ecc. presso il reparto di ricerche dello stesso Istituto Ana Aslan con diverse pubblicazioni sul tema.

Ho pubblicato diversi studi riguardanti l’effetto della terapia eutrofica con Gerovital e Aslavital sull l'invecchiamento cerebrale, la malattia di Parkinson, pubblicati sulla rivista Romanian Journal of Gerontology and Geriatrics ( The effects of Gerovital H3 treatment in Parkinsonian sindrome).

Sono stata responsabile dei Centri medici per la cura dell’invecchiamento e Medicina Estetica in diverse città di cura e vacanza ( Sinaia, Tusnad, Calimanesti, Eforie Nord, Neptun ), dove ho seguito e trattato migliaia di pazienti di tutto il mondo. 

Nel 1983 ho ottenuto a pieni voti la seconda laurea alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Medicina e Chirurgia di Milano.

Sono diplomata in Medicina Estetica presso la SMIEM – Agorà, Scuola Superiore Postuniversitaria di Medicina ad indirizzo estetico di Milano

Sono docente medico all’ Università Cardinal G. Colombo di Milano.
Sono socia della S.M.I.EST - Società italiana di Medicina Estetica.
Socia del Club Lions Carlo Porta - San Babila Milano.
Socia del' Associazione Socio Culturale Antologia Analisi Ricerca e Scienze Milano.
Socia del Associazione per il Progresso Economico Italiano.
Socia del Coordinamento cittadino per la Sanità di Milano.

Collaboro con diversi periodici e quotidiani,tra cui: Corriere della Sera, Corriere Salute, Il Giorno, Tutto Donna, Farmarkcting, The Magazine, Salute e Bellezza, Donna, Sapere e Salute, Fitness, Marie Claire, Vivere Sani e Belli, Io Donna, Stile, Silhouette.
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